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Silenzioso protagonista dell’evoluzione culturale della civiltà gastronomica. Testimone eloquente di 
grandi avvenimenti, di illustri personaggi e delle numerose occasioni che caratterizzano la vita politico-
sociale di una nazione. E’ il  menu, documento indispensabile per comporre quel vastissimo mosaico di 
usi e costumi propri della tradizione dei popoli a tavola. 
Ed è proprio partendo dall’oggettivo legame tra cibo,festa,cultura e linguaggio che l’Accademia 
Italiana della Cucina  - Istituzione culturale della Repubblica  -  ha ideato “Un secolo di Menu”, mostra 
finalizzata a valorizzare il ruolo del menu nella civiltà della tavola. 
Per realizzare questo lavoro l’Accademia ha scelto come filo conduttore oltre 250 menu storici ed 
artistici che raccontano visivamente i grandi banchetti della Storia. 
La Delegazione di Gubbio dell’Accademia Italiana della Cucina, d’intesa con l’ Associazione Maggio 
Eugubino, con il patrocinio del Comune di Gubbio, della Comunità Montana dell’Alto Chiascio e della 
Provincia di Perugia ospiterà, per la prima volta nell’Italia Centrale, tale Mostra a Gubbio, nei locali 
espositivi di Palazzo della Porta in Corso Garibaldi, dal 26 ottobre al 4 novembre 2007. L’importante 
rassegna sarà ampliata, per l’occasione, con la presentazione di alcuni Menu che riguardano la nostra 
Città, mentre è stato organizzato,nel giorno di apertura, anche un Convegno/Dibattito dal titolo: 
“Prodotti e Tradizioni gastronomiche locali”, con l’intenzione di rilanciare la cucina tipica del 
territorio, d’intesa con le categorie interessate e per far sì che nei menu dei ristoranti locali compaiano 
sempre piatti della nostra tradizione gastronomica. 
Con questa iniziativa la Delegazione di Gubbio dell’Accademia Italiana della Cucina intende solennizzare 
i quindici anni di attività e non solo rendere una testimonianza del passato ma farne anche punto di 
riferimento per il futuro.Il tutto curando ogni aspetto volto alla salvaguardia di quel grande patrimonio 
che è la “civiltà della tavola” del quale il testo di un menu è forse una delle testimonianze più 
importanti e durature.                                                                                                                                                                               


